
飛鳥地域には、古代日本の国家形成を物語る遺跡や人々の営み
と一体となった自然など、豊かな資源が多くあります。しかし、
それらの資源は自らの魅力を語ることができません。また、ガイ
ドブックに書かれていても、現地でそれを理解することは容易
ではありません。そこで必要となるのが、本地域が持つ魅力を
伝えることのできる案内人です。世界文化遺産「飛鳥・藤原」の
登録が近づいている飛鳥地域。その魅力を余すことなく伝える
ことができる案内人を「プロガイド」と呼び、令和4年度から飛
鳥地域内でその養成事業に取り組んでいます。
この度、人々に自らのコトバで魅力を伝えたい！飛鳥が好き！と
いう、プロガイドを目指す「プロガイド候補生」が自身で企画・
案内するモニターツアーを実施します！「プロガイドのたまご」
たちと一緒に飛鳥地域の魅力を発掘する旅に出かけませんか？

地域の魅力を余すことなく伝えることができる案内人を「プロガイ
ド」と呼び、飛鳥地域が持つ魅力を伝えることのできる「プロの案
内人」の養成事業に取り組んでいます。飛鳥地域の歴史・文化・遺
跡、そしてガイドとしてのノウハウを学び、昨年度は5名のプロガイド
が1期生として認定されました。
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飛鳥地域（日本語）プロガイドとは？

10月
2024年

5日㊏ 12月1日㊐
【申込期限】 各ツアー催行日の7日前まで
【申込方法】 明日香村観光ポータルサイト
　　　　　「旅する明日香ネットプラス」より、ご予約ください
【申込時の注意事項】
　　　　　 ツアー料金は、ツアー中の交通費・施設入場料等を含んでいます
　　　　　 ツアーは、小学生以上よりご参加いただけます

本ツアーは飛鳥地域で「プロガイド」を目指す候補生によるモニターツアーです

旅する
明日香ネットプラス
HP

●お問い合わせ：飛鳥地域（日本語）プロガイド養成研修事務局
　　　　　　　　TEL：0744-54-3240
　　　　　　　　Mail：asuka.proguide@gmail.com

●お問い合わせ：飛鳥地域（日本語）プロガイド養成研修事務局  TEL：0744-54-3240  Mail：asuka.proguide@gmail.com

「飛鳥地域（日本語）プロガイド」認定までの歩み

「飛鳥地域（日本語）プロガイド」
第1期生に5名を認定
「プロガイド」としてそれぞれ活躍中！

「飛鳥地域（日本語）プロガイド」
第2期生が誕生（若干名）

プロガイド第2期生認定に向けた
「認定ツアー」の実施 「プロガイド」に

ついての詳細はHPを
ご確認ください。
https://asukamura.com

明日香村観光ポータルサイト「旅する明日香ネットプラス」
https://asukamura.fun/ よりご確認ください

ツアー詳細
参加申込

モニターツアーの詳細は
内面をチェック！▶▶▶

明日香村の魅力発信中

明日香村へのアクセス
近鉄大阪阿部野橋駅から「吉
野行」に乗車。飛鳥駅下車。

●特急 約40分 ●急行 約45分

大阪方面から
近鉄京都駅から「橿原神宮前」行に乗車。
橿原神宮前駅で、吉野線「吉野」行に乗り
換え、飛鳥駅下車。
●特急 約55分 ●急行 約1時間15分

京都方面から
近鉄名古屋駅から「難波」行に乗車。大和八木駅で、橿
原線「橿原神宮前」行に乗り換え。橿原神宮前駅で、吉
野線「吉野」行に乗り換え、飛鳥駅下車。
●特急 約1時間50分

名古屋方面から

プロガイド認定に向けた
「認定ツアー」の実施

ステップアップした研修の実施

20名のプロガイド候補者が決定
研修スタート

プロガイド候補生が企画・案内する
「モニターツアー」の実施
（候補生のうち、13名がチャレンジ）

プロガイド候補生が
企画・案内する
「モニターツアー」の実施

令和4年8月～

令和5年4月・5月

令和5年9月～12月

令和5年1月・2月

令和6年3月

現在コ
チラ！現在コ
チラ！

第2期生認定に向けたチャレンジ

第1期生認定に向けたチャレンジ

令和7年3月頃
（予定）

令和6年10月～12月

2期生デビ
ュー！2期生デビ
ュー！

1期生デビ
ュー！1期生デビ
ュー！

スタート！スタート！

令和7年1月・2月頃
（予定）



●ツアー料金は、ツアー中の交通費・施設入場料等を含んでいます
●ツアーは、小学生以上よりご参加いただけます
●各ツアー催行日の7日前までにお申込みください
●歩きやすい靴、服装でご参加ください
●やむを得ずツアーの中止、内容を
　変更をする場合があります
●最新情報はHPをご確認ください※交通費はツアー料金に含まれています。コース中の

移動手段 徒歩 路線バス

明日香村を代表する文化財がモチーフの御朱印帳を手に、御朱印を集めながら世
界遺産登録を目指す「飛鳥・藤原」の古墳を巡ろう！消しゴムはんこを押して作る、
ツアーオリジナルの御朱印帳袋作り体験付き。

古墳フェスはにコットコラボ 飛鳥応援大使と行く！
「飛鳥乃余韻」スポット巡り&御朱印帳袋作り体験

＜ガイド＞ 奥泉 翼

￥6,000料 金

近鉄飛鳥駅／12：15
近鉄飛鳥駅／16：30

集 合
解 散

御朱印帳購入・牽牛子塚古墳・
高松塚壁画館・高松塚古墳・
中尾山古墳・御朱印帳袋作り体験など

行 程

江戸時代の国学者・本居宣長は、松阪から吉野、飛鳥への旅を『菅笠日記』に記し
ました。飛鳥2日目は1772年3月11日、飛鳥、安倍文殊院、見瀬に向かいます。この
コースでは、宿泊した岡から飛鳥寺、八釣までの足跡をたどります。

本居宣長『菅笠日記』の飛鳥を歩く ２
岡から飛鳥寺、大原神社へ

＜ガイド＞ 山﨑 愛子

￥1,610料 金

近鉄飛鳥駅／12：45
明日香奥山・飛鳥資料館西バス停／16：15

集 合
解 散

酒船石・飛鳥寺・飛鳥坐神社・
大原神社・八釣など行 程

古代、軍事を司った豪族、久米・大伴氏。神武東征のご褒美に賜ったといわれる村
には驚きの歴史が詰まっています。久米仙人からシルクロードまで想像の翼を思い
切りはばたかせて古代史散歩を楽しみましょう。

＜ガイド＞ 平井 真知子

￥1,520料 金

近鉄橿原神宮前駅 西口改札前／9：05
近鉄橿原神宮前駅 西口改札前／12：00

集 合
解 散

久米寺・鳥坂神社・宣化天皇陵・
新沢千塚古墳群公園・
歴史に憩う橿原市博物館など

行 程

宮殿や庭園の建築に力を注ぎ、百済救援のために朝廷を率いて九州まで遠征した
女帝・斉明。人々から「狂心の渠」とそしられた運河の跡をたどりながら、斉明天皇
が都の建設に込めた決意や願いについて考えませんか。

ドラマティック斉明天皇
～時代も人生も波瀾万丈～

＜ガイド＞ 田中 淑恵

￥1,620料 金

近鉄橿原神宮前駅 東口改札前／12：05
岡天理教前バス停／16：00

集 合
解 散

奥山廃寺跡・酒船石・石神遺跡・
飛鳥東垣内遺跡・亀形石造物など行 程

現在、吉備姫王墓に並ぶ4体の猿石は、322年
前、近くの田んぼから掘り出されました。その
後何度も場所を移され、精巧な模刻復元品も
作られています。さあ、謎に挑みましょう。

猿石出現！飛鳥ワンダーストーン
～実物と模型で探る謎の石造物～

＜ガイド＞ 岡本 直也

￥1,350料 金

近鉄飛鳥駅／12：40
飛鳥資料館西バス停／16：10

集 合
解 散

吉備姫王墓・亀石・
飛鳥京跡苑池・石神遺跡・
奈文研飛鳥資料館など

行 程

小高い丘の上にある奇妙な溝が掘られた酒船石。700メートルにわたって丘を囲
んでいた石塀。谷にひっそりたたずむ亀型の石に水をためる仕組み。これが全部
ひとつの遺跡だ。そもそも丘も人が造ったものらしい。誰が？何のために？歩け
ばわかる（かも）。

女帝が造った巨大モニュメント
「酒船石遺跡」をとことん歩く

＜ガイド＞ 髙井 麻里

￥1,670料 金

近鉄橿原神宮前駅 東口／9：40
万葉文化館西口バス停／13：00

集 合
解 散

飛鳥宮跡・酒船石・
狂心渠・亀形石造物など
たぶれごころのみぞ行 程

明日香村の里道を歩いて、豊かな自然と生き
物を古墳とともに楽しみましょう。

飛鳥の自然と生き物。
ときどき古墳（秋編）

＜ガイド＞ 樋口 高志

￥1,000料 金

近鉄飛鳥駅／9：00
赤かめバス 飛鳥バス停／13：00

集 合
解 散

欽明天皇陵・カナヅカ古墳・
野口王墓古墳・亀石・
国営飛鳥歴史公園 甘樫丘地区（甘樫丘展望台）など

行 程

明日香村の里道を歩いて、豊かな自然と生き
物を古墳とともに楽しみましょう。

約15年間ツアーの添乗や企画を経験した担当者が、仏教ゆかりの寺院を中心に飛
鳥の地をご案内いたします。日本で初めて写経が行われたと伝えられる「川原寺」
では十句観音経のお写経も体験していただけます。メインの移動はバスを利用し、
徒歩少なめのコースです。（※明日香周遊バス１日フリー乗車券付き）

元添乗員がご案内！
仏法興隆はじまりの地 飛鳥をゆく

＜ガイド＞ 土屋 侑子

￥3,700料 金

近鉄橿原神宮前駅 東口改札前／9：05
川原寺／12:30

集 合
解 散

向原寺・飛鳥寺･蘇我入鹿首塚・橘寺・
川原寺跡（弘福寺／写経体験）など行 程

11/23土

11/30土

壬申の乱を乗り越え飛鳥時代の最後をかけぬけた天武天皇と持統天皇。野口王墓
古墳はこの夫婦の墓とされています。共に葬られた二人にあなたは何を見ますか？
ゆかりの地を歩きながら、思いを馳せましょう。

そこに愛はあるんか？
～二人が眠る野口王墓への道～

＜ガイド＞ 髙井 麻里

￥1,620料 金

近鉄飛鳥駅／12：45
天武・持統陵バス停／16：15

集 合
解 散

島庄遺跡・飛鳥宮跡・川原寺・
野口王墓（天武・持統天皇陵）・
亀石など

行 程

10/26土

11/24日

11/17日

11/16土

11/9土

11/4月●

12/1日

古代豪族ゆかりの地を行く
～久米・築坂邑ワンダーランド～ 

く    め つき さか むら

激動の飛鳥時代を穏やかに包む明日香村。か
つてその景色が失われかけたことをご存知で
すか？ 開発の波から村を守った明日香法とそ
の下で眠る古代史を訪ねて歩きましょう。

変わる飛鳥、変わらない明日香

＜ガイド＞ 平井 真知子

￥1,940料 金

近鉄橿原神宮前駅 東口改札前／9：05
万葉文化館西口バス停／12：00

集 合
解 散

甘樫丘展望台・飛鳥寺・飛鳥宮跡・
酒舟石遺跡など行 程

10/12土

約15年間旅行会社でツアーの添乗や企画を
経験した担当者が地元の奈良をご案内！花の
名所とともに世界文化遺産登録を目指す藤原
宮跡を歩きます。

元添乗員がご案内！バラの名所おふさ観音と
世界文化遺産登録を目指す藤原宮跡コスモスウォーキング

＜ガイド＞ 土屋 侑子

￥1,000料 金

近鉄畝傍御陵前駅 東口前／9：30
近鉄八木西口駅／12：00

集 合
解 散

本薬師寺跡・藤原京朱雀大路跡・
藤原宮跡・藤原京資料室・
おふさ観音（拝観希望者のみ・バラまつり）など

行 程

10/19土

飛鳥の自然と生き物。
ときどき古墳（秋編）

＜ガイド＞ 樋口 高志

￥1,000料 金

近鉄飛鳥駅／9：00
赤かめバス 飛鳥バス停／13：00

集 合
解 散

欽明天皇陵・カナヅカ古墳・
野口王墓古墳・亀石・
国営飛鳥歴史公園 甘樫丘地区（甘樫丘展望台）など

行 程

10/5土

本居宣長は明和9（1772）年、飛鳥を歩いた
紀行を「菅笠日記」に残しています。上田秋成
や司馬江漢らの文人・画家も石造物や古墳を
訪ねました。江戸時代にも飛鳥ブーム！

1772年飛鳥の旅
～本居宣長たちが歩いた道をたどる～

＜ガイド＞ 岡本 直也

￥1,300料 金

近鉄飛鳥駅／12：40
飛鳥寺バス停／16：10

集 合
解 散

檜隈寺跡・高松塚古墳・
中尾山古墳・川原寺・酒船石など行 程

10/6日

のどかな飛鳥も1350年前は皇居＆官庁街。推古天皇の命令で鞍作鳥が納めた大
仏や、中大兄皇子と鎌足が出会った槻木の広場、天武天皇が歴史書編纂を命じ
た宮殿等々、飛鳥時代の「ここは外せない」事件現場をご案内します。

飛鳥の事件現場に行こう
～ここからすべてが始まった～

＜ガイド＞ 田中 淑恵

￥1,910料 金

近鉄飛鳥駅前（「飛鳥びとの館」前）／12：45
赤かめバス 飛鳥バス停／16：20

集 合
解 散

飛鳥宮跡・飛鳥寺・酒船石・
飛鳥水落遺跡・石神遺跡など行 程

10/14月●

『菅笠日記』は、江戸時代の国学者・本居宣長が松阪から吉野、飛鳥を旅した際の
日記です。飛鳥を訪れたのは1772年3月10日。その夜は岡に宿泊しました。当時の
風景を想像しながら、宣長の歩いた道をたどります。

本居宣長『菅笠日記』の飛鳥を歩く 1
高松塚古墳から橘寺、岡へ

＜ガイド＞ 山﨑 愛子

￥1,700料 金

近鉄飛鳥駅／9：15
岡寺前バス停／12：10

集 合
解 散

高松塚古墳・野口王墓古墳・
川原寺・橘寺など行 程

10/20日

大好評で幕を閉じたツアーが続編として復活！奈良県最大の前方後円墳の大きさ
を体感し、珍しい形状の石棺を間近で見学。甘樫丘展望台では「トブトリノ焙煎
所」のコーヒーを明日香の風を感じながらお楽しみ頂けます。

飛鳥応援大使と行く！
～飛鳥地域の古墳に大コーフン③～

＜ガイド＞ 奥泉 翼

￥1,500料 金

近鉄岡寺駅 東北出口側（スロープ側）改札前／9：10
国営飛鳥歴史公園 甘樫丘地区甘樫丘展望台／13：30

集 合
解 散

五条野丸山古墳・植山古墳・
春日神社・小山田古墳・
甘樫丘展望台（コーヒー１杯付き）など

行 程

10/13日

プロガイドのたまごとめぐる

とっておきの飛鳥旅
本ツアーは

飛鳥地域で「プロガイド」を
目指す候補生による
モニターツアーです ツアーの詳細・参加申込方法は

裏表紙をチェック！▶▶▶▶▶
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